
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

活動名稱 

節慶活動：中秋華服日 
 

活動目標 

 認識中秋節的日期、起源、意義和活動。 

 認識中秋節的應節食品。 

 認讀字詞：「中秋節」。 

 聆聽故事：中秋節的起源。(節日叢書) 

 幼兒能創作花燈和燈謎 

 感受中國傳統節日文化的特色。 

 讓幼兒感受中秋的歡樂氣氛，從而懂得欣賞中國的傳統習俗及文化。 
 

活動簡介 

1. 事前派發「中秋節環保花燈設計比賽」通告及燈籠卡紙，鼓勵家長和幼兒一起參與，並請幼兒回家

 與家人一起創作花燈並寫上燈謎， 
2. 活動當天展示與中秋節有關的圖片和物品，例如燈籠、月餅、柚子、楊桃、柿子、菱角等，請幼兒說說將

 會是甚麼節日。 

3. 播放「中秋節的起源」故事影片，讓幼兒知道中秋節的起源。 

4. 老師展示字卡「中秋節」讓幼兒理解詞彙的意思。 

5. 請幼兒一起製作中秋節圖工。 

6. 最後，請幼兒提著自己的環保花燈到大堂進行模擬賞月及猜燈謎慶祝「中秋節」活動，並由校長

 頒發「中秋節環保花燈設計比賽」獎狀以作鼓勵。  
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

 

活動名稱 

認識中國傳統樂器 
 

活動目標 

 認識常見的中國樂器（例如：二胡、笛子、琵琶和鼓等），及其音色和特點。  

 透過聆聽不同樂器的演奏，培養幼兒對音樂的敏感度和欣賞力。 
 

活動簡介 

1. 老師展示圖片和播放影片介紹幾種常見的中國樂器，包括二胡、笛子、琵琶和木魚。 

2. 簡單介紹每種樂器的外觀和特點。 

3. 老師讓幼兒嘗試觸摸或聆聽不同中國樂器發出的聲音及嘗試演奏。 

4. 引導幼兒描述每種樂器的音色，並討論他們最喜歡的樂器。 

5. 老師播放二胡及琵琶的聲音，請幼兒分辨。 

6. 播放樂曲《順流逆流》，請幼兒分辨樂曲中二胡及琵琶的聲音，當出現以二胡演奏的部份，做出

 模仿拉二胡的動作，當出現以琵琶演奏的部份，做出模仿拉琵琶的動作。 

7. 展示足感墊並放在地方，(足感墊旁貼有二胡或琵琶的圖片，再次播放樂曲《順流逆流》，當出

 現以二胡演奏的部份，幼兒踏上有二胡圖片的足感墊，當出現以琵琶演奏的部份，幼兒踏上有琵

 琶圖片的足感墊。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

 

活動名稱 

傳統中國民間遊戲 
 

活動目標 

 認識傳統遊戲的背景和玩法，增進對中華文化的理解。 

 透過實際操作這些傳統玩具，增強幼兒的手眼協調能力和精細運動技能。 
 

活動簡介 

1. 老師簡單傳統玩意的來源和歷史，包括各自的玩法和文化意義。例如：介紹陀螺在古代如何用來

競賽，毽子的踢法和技巧等。 

2. 透過圖片和影片使幼兒能觀察玩法。 

3. 邀請家長義工帶領幼兒進行傳統中國民間遊戲，如踼毽子，讓幼兒體驗中華傳統文化的樂趣與魅

力。  

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

 

活動名稱 

中國傳統手工藝體驗 — 麵粉娃娃 
 

活動目標 

 透過製作麵粉公仔，認識中國的傳統藝術文化。 

 欣賞「麵粉公仔」作品，培養幼兒對中國文化手工藝的興趣。 

 感受中國傳統藝術之美。 
 

活動簡介 

1. 老師與幼兒導師向幼兒介紹「麵粉公仔」的歷史。 

2. 老師示範「麵粉公仔」的製作方法及技巧。 

3. 然後幼兒能親身體驗製作「麵粉公仔」，把麵團創造出獨一無二的麵粉公仔，幼兒能從活動中親身體驗中

 國傳統藝術的精粹及樂趣。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 
 
 
 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

 

活動名稱 

中國川劇變臉表演 
 

活動目標 

 認識中國非物質文化遺產 – 川劇變臉 

 享受觀賞川劇變臉表演 

 培養幼兒對中國傳統藝術文化的興趣和欣賞 
 

活動簡介 

1. 變臉師傅示範川劇變臉及介紹川劇變臉的歷史，讓幼兒有機會近距離欣賞變臉表演，從而加深對中華文化

 的了解和熱愛。 

2. 請幼兒說出最喜歡哪一個臉譜，並介紹臉譜的特徵和所代表的中國人物。 

3. 最後請幼兒穿上變臉表演讓幼兒一起體驗活動。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱    筲箕灣循道衞理幼稚園 

 

   

學年  2024-2025 年度 
 

年級  高班 

 

活動名稱 

中國民間藝術-剪紙 
 

活動目標 

 初步嘗試摺、剪、貼的技能。  

 通過反覆練習訓練兒童的耐心。 

 讓幼兒瞭解剪紙是中國民間藝術之一。  

 培養幼兒對民間剪紙藝術的喜愛之情。 
 

活動簡介 

1. 老師出示兩款剪紙圖案，請幼兒欣賞，描述兩張剪紙上花朵圖案的排列方式，說說有甚麼不同。 

2. 然後請幼兒嘗試運用兩個方法摺紙，再剪出圖案，探索不同摺紙方法與剪紙圖案的關係。 

3. 再請幼兒先將蠟光紙對摺再對摺，然後在蠟光紙上畫上不同的圖案並剪出完成後，將蠟光紙貼在畫紙。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 

 

 

 

 

 


