
筲箕灣循道衞理幼稚園 

二零二五至二零二六年度 

                    半日班及全日班秋冬季餐單（A）                      20-8-2025 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

茶點 
芝麻包 
清 水 

烚雞蛋 
清 水  

戚風蛋糕 
清 水 

水 果(香 蕉) 

清 水 

粟米粥 

清 水 

水果 蘋 果 提 子 柑 橙 火龍果 

午餐 

1) 免治豬肉煮豆腐 1) 蜜糖雞翼 1) 節瓜炆雞柳 1) 冬菇蒸肉餅 1) 什菌碎肉炒麵 

2) 炒紹菜 2) 灼生菜 2) 灼西蘭花 2) 炒玉絲(甘筍、豆乾、時蔬) 2) 灼菜芯 

3) 冬瓜粟米肉粒湯 3) 海帶蘋果瘦肉湯 3) 合掌瓜豬展湯 3) 節瓜/冬瓜肉片湯 3) 蕃茄薯仔湯 

4) 白飯    4) 白飯 4) 白飯 4) 白飯  

 

二零二五至二零二六年度全日班下午茶點 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

蛋 糕 
清 水 

粟米雞絲蜆殼粉  

清 水 

蕃薯糖水(少糖) 

清 水 
鮮茄通粉 
清 水 

咸豬仔包 
清 水 



筲箕灣循道衞理幼稚園 

二零二五至二零二六年度 

                       半日班及全日班秋冬季餐單（B）               20-8-2025 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

茶點 
甜餐包 

清 水 

蛋 糕 

清 水 

烚雞蛋 

清 水 

芝士包 

清 水 

烚雞蛋 

清 水 

水果 蘋 果 雪梨 香 蕉 提子 橙 

午餐 

1) 薯仔炒雞肉 1) 鮮茄肉碎意粉 1) 蜜糖雞翼 1) 香蔥肉碎煎豆腐 1) 時菜免治雞蛋豬肉炒飯 

2) 灼黃芽白 2) 灼西蘭花 2) 時菜煮粉絲 2) 炒椰菜 2) 炒白菜 

3) 粟米蛋花湯 3) 意大利雜菜湯 3) 青紅蘿蔔豬展湯 3) 南瓜瘦肉湯 3) 節瓜肉片湯 

4) 白飯  4) 白飯 4) 白飯  

 

二零二五至二零二六年度全日班下午茶點 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

粟米片 

牛 奶 

椰汁西米露 

清 水 

豬柳湯米粉 

清 水 

粟米肉碎通粉 

清 水 

小麥包 

清 水 

 

 

 



筲箕灣循道衞理幼稚園 

二零二五至二零二六年度 

                      半日班及全日班秋冬季餐單（C）            20-8-2025 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

茶點 
蛋 糕 

清 水 

提子麥包 
牛 奶 

雜菜肉碎蝴蝶粉 

清 水 

烚雞蛋 

清 水 

粟米片 

牛 奶 

水果 蘋 果 雪 梨 香 蕉 橙 火龍果 

午餐 

1) 鮮茄煮雞蛋 1) 茄汁肉碎意大利粉 1) 豉油皇雞翼 1) 冬菇蒸肉餅 1) 雲耳蒸雞柳 

2) 炒菜心 2) 灼白菜 2) 炒時瓜 2) 西芹炒肉片 2) 灼黃芽白 

3) 紫菜蛋花湯 3) 蕃茄薯仔肉片湯 3) 蘋果雪耳豬展湯 3) 冬瓜肉粒湯 3) 紅蘿蔔雪耳肉碎湯 

4) 白飯    4) 白飯 4) 白飯 4) 白飯 

 

二零二五至二零二六年度全日班下午茶點 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

排 包 

豆 漿 / 清 水 
雞茸粟米粥 

清 水 
腐竹蛋糖水(少糖) 

清 水 

鮮茄肉碎米粉 

清 水 

甜餐包 

清 水 

 

 



筲箕灣循道衞理幼稚園 

二零二五至二零二六年度 

                      半日班及全日班秋冬季餐單（D）          20-8-2025 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

茶點 
甜餐包 
清 水 

時菜肉絲湯米粉 
清 水 

粟米肉碎粥 

清 水 

水 果(香 蕉)  

清 水 

粟米片 
牛 奶 

水果 蘋 果 火龍果 橙 提子 雪 梨 

午餐 

1) 鮮茄炒碎牛肉 1) 冬菇蒸肉餅 1) 香草肉碎煮意粉 1) 節瓜炒雞柳 1) 粟米肉粒 

2) 炒菜心 2) 灼西蘭花 2) 蜜糖雞翼 2) 青炒時蔬 2) 灼生菜 

3) 青紅蘿蔔豬展湯 3) 冬瓜肉片湯 3) 意大利雜菜湯 3) 南北杏蘋果蜜棗湯 3)眉豆花生紅腰豆瘦肉湯 

4) 白飯 4) 白飯  4) 白飯 4) 白飯 

 

     二零二五至二零二六年度全日班下午茶點 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

清蛋糕 
清 水 

肉碎咸麥皮 

清 水 

椰汁西米露 

清 水 
蒸蕃薯 
清 水 

排 包 

清 水 

 

 

 


